1/2 JOURNEE
LUDIQUE ET
PEDAGOGIQUE

{4,4,—“- N

f Les improvocateurs

| e

- ' de 14h a 17h30 |

Q INTERVENTIONS THEATRALES IMPROVISEES
QAVE( LA CIE LES IMPROVOCATEURS

© routpusLic

A l'occasion de la demi-journée « Grandir et Vivre avec les écrans », la troupe des

Improvocateurs s'invite parmi vous ! Au cceur du public, en déambulation dans le e ! @ercredl 30 sept 2023

forum, nos comédiens viendront a votre rencontre pour recueillir des anecdotes 1

et des situations réelles vécues en famille. Leurs objectifs ? Les transformer sous e = - L © salle de sport du collége Le Brédenarde 3 AupRuicQ
VOs yeux en saynetes improvisées, dréles et interactives pour amorcer le débat de ) S P © Gratuit - ouvert a tous

maniére ludique ! Entrez dans leur jeu, laissez-vous surprendre et profitez-en pour o~ | © véfis en famille, discussions, jeux, ateliers...

échanger avec eux tout en découvrant les différents ateliers.

N ~ I Bouger avec | Jouer avec et i ‘

9 ? et sans écran .| sansécran T

\,,MH\ - 3
—— ra
e "
~ ~
o~

o Accueillir bébé

RENSEIGNEMENTS

Amélie Gilliers,
référente parentalité-santé du CIAS

a.gilliers@ccra.fr

06 08 64 06 56 - 03 21 00 83 83

1.2.3... FAM".I.E ! DETAIL DES ATELIERS
UN ESPACE RESSOURCES PARENTALITE

Reconnu par la CAF du Pas-de-Calais, 1.2.3... FAMILLE
propose des temps de discussions entre parents (la séparation,
un conflit avec mon ado, la gestion des émotions...), des
rencontres avec des professionnels de la petite enfance ou de
la parentalité (médiateur familial, puéricultrice, travailleur
social...) et un programme d‘animations riche et varié sur

conceplion : CCRA - visul
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Pas-de-Calais

I'année pour répondre a votre demande. *’!;ffr W
o o8 B e = . .
z AEAMILIALES. Pas-de-Calais ’ afagei % < .
+ D'INFO, CONTACTEZ AMELIE AU 06 08 64 06 56 i it
3 A7

S e N o
mmmmmm ton ‘te L] =
K ey |5 Npee S (AR D0S 62 wpemnenss,,
sts-de-Framce. L Rt ain

=5 services

Création : CCRA - Crédit photo : CCRA, freepik



Vivre

le numérique t. 2026 ) ’ —_— ' @ Jeux de Société
autrem.ent, il de14hatzhzo Jouer avec et | : '
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: : Partagez un moment ludique Dé :
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plaisir de jouer se vit aussi bien
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avec que sans écran !
0 Défis en famille, discussions, jeux, ateliers...

Accueillir bébé
avec et sans écran

Futurs parents et familles de jeunes Bouger davec
enfants, obtenez des conseils
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développement des tout-petits et~ { z y & ‘ ' 3
faire des écrans un outil adapté a
son age et ses besoins.

Espace d'échange
Ateliers ludiques

. Découvrez différentes fagons
de bouger tout en vous
amusant. Venez relever les défis
et faire le plein d'énergie !

Défis sportifs
Ateliers animés par UFOLEP
@ Aire de jeu interactive : le Lu




