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28 SEPT À RECQUES-SUR-HEM
5 OCT À POLINCOVE
12 OCT À RUMINGHEM

à 18h

    enquête
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Balade théâtralisée burlesque et potagère
Le grand réalisateur, Luc Bêchons, a décidé 
de réaliser sa prochaine série sur le territoire de 
la Communauté de Communes de la Région 
d’Audruicq : VILLAGES À CROQUER. 
Après le succès de « La Grande Citrouille » et de « 
La pelle et la Blette » le célèbre réalisateur a décidé 
de s’atteler à l’amour impossible en milieu rural par 
cueillette interposée. 
Dans ce premier épisode, la belle Cunégonde, 
seule depuis toujours, se rend comme tous les 
samedis soir au jardin de maraude. 
Préoccupée par sa cueillette, elle est loin d’imaginer 
que l’amour va enfin germer dans son coeur… 
Il est beau, il est jeune, il cueille avec grâce, se pend 
aux branches avec audace ; mais cet être merveilleux 
est-il seulement celui qu’il prétend être ? 
Vous le saurez en venant assister au tournage 
du premier épisode « Game of troènes » le 28 
septembre à Recques-sur-Hem. 
Soyez à l’heure, cheveux peignés et beaux habits, 
une partie du casting se fera sur place… 
Les tournages des autres épisodes « Retour vers 
les boutures » et « Touche pas au radis » auront 
lieu le 5 octobre à Polincove et le 12 octobre à 
Ruminghem.
Par la Cie Articho.
Durée : 1h - Gratuit - Tout public dès 6 ans
Sur réservation au 03 21 00 83 83, 
places limitées.

 « Tout ce que le potager vous apporte ! »
Le potager est-il source de satisfaction ?  Est-ce que 
les vergers de maraude sont connus ? Avez-vous des 
envies de mettre les mains dans la terre et de récolter les 
légumes du jardin ? Afin de mieux connaître les relations 
que les habitants des trois communes entretiennent 
avec le potager ou les arbres fruitiers, une enquête 
est conduite entre août et septembre.  Des temps de 
partage et des conclusions de cette démarche seront 
proposées au cours de l’automne. 
Si ces sujets vous intéressent, si vous voulez en savoir 
plus, n’hésitez pas à vous faire connaître auprès de la 
Communauté de Communes de la Région d’Audruicq : 

03 21 00 83 83 
communaute-reg-audruicq@ccra.fr
Merci pour votre participation !



Recques-
sur-Hem

Polincove
Ruminghem

« Servez-vous librement, c’est gratuit ! » À Recques-sur-Hem, c’est possible, avec Incroyables 
comestibles. Carole SPECQ et ses voisins s’occupaient déjà du fleurissement de leur quartier. 
« En 2017, on s’est dit : pourquoi ne pas planter des légumes, ensemble et les récolter, 
ensemble ? »  Depuis, une petite équipe de volontaires plante herbes aromatiques, framboises, 
fraises, tomates cerises, salades… et chacun peut se servir. « Cette démarche a plusieurs 
objectifs : l’autonomie alimentaire mais aussi les échanges et la convivialité avec les habitants », 

explique Carole, qui aimerait que l’initiative s’étende. 

Contact : Carole SPECQ au 03 21 82 56 40

INCROYABLES COMESTIBLES

L’association des jardiniers partageurs est née il y a trois ans, sous la houlette de Marie-Jo et Serge 
CAILLEUX, de Polincove ; et de Marie-Pierre MARQUANT, de Nortkerque. Sur une idée 
toute simple : cultiver des parcelles, ensemble, sur des lopins de terre partagés. 
Ici, tout est mis en commun sauf les produits chimiques, qui n’ont pas droit de cité au jardin. « 
Nous souhaitons montrer qu’il est possible de jardiner au naturel sans trop d’efforts et convertir 
les jardiniers amateurs qui le souhaitent ! Nous expérimentons ensemble, nous apprenons des uns 
et des autres. » Ces légumes, cultivés avec soin, régalent ensuite les papilles de ces jardiniers 
amateurs et de leurs familles.

Contact : Marie-Jo et Serge CAILLEUX  
au 06 66 48 22 26. 

LES JARDINIERS PARTAGEURS
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Un terrain en friche a donné des idées à l’association La Note Bleue de Ruminghem. Pourquoi 
ne pas créer un jardin pédagogique ? C’est ainsi qu’est né le Jardin des Verts de terre il y a 
quelques années. Un jardin pour relier nature, art et créativité.
Chaque mercredi après-midi, et à de nombreuses autres occasions, les enfants jardinent, 
bricolent… Il y a des carrés potagers, du compost, des parterres, une maison à insectes, une 
cabane aux histoires en saule tressé et même un chalet pour abriter des ateliers « brico-nature ».
« On initie les enfants au jardinage, on mène des ateliers cuisine avec les fruits et légumes cultivés 
ici », explique Pierre REISENTHEL, qui bichonne le jardin au quotidien.

Le jardin des Verts de Terre, 1260 rue de la Rivière à Polincove. 
Contact : association La Note Bleue au 06 95 86 29 58.

LE JARDIN DES VERTS DE TERRE 

Des grainothèques essaiment un peu partout 
en France. Le Bôbar, à Ruminghem, a aussi 
la sienne :  la graine bleue. Le principe ? 
Chacun est libre d’y piocher des graines 
et d’apporter les siennes. Légumes, fruits, 
fleurs, plantes aromatiques…  L’idée est aussi 
d’échanger et de partager ses trucs et astuces 
de jardinier !

Contact : association La Note Bleue 
au 06 95 86 29 58. 

LA GRAINOTHÈQUE DU BÔBAR

Les vergers étaient autrefois très présents dans nos 
campagnes. Afin de profiter de leurs fruits pourquoi ne 
pas planter des arbres chez vous ? Vous n’avez pas de 
jardin ? Allez cueillir pommes et poires dans un verger 
de maraude (petit verger communal accessible à tous) à 
Polincove, Recques-sur-Hem et Ruminghem !
Les pommiers ont été plantés il y a 15 ans. Les 
poiriers ont élu domicile dans ces trois communes suite 
à l’opération « Adoptez un poirier », lancée par les 
Espaces Naturels Régionaux en 2007.

Contact : Laurence MARICHEZ à la CCRA 
au 03 21 00 83 83.

LES VERGERS DE MARAUDE
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Depuis 2013, des bénévoles passionnés par 
l’histoire et le patrimoine local se réunissent au 
sein d’un groupe mémoire. 
En 2017, ils se sont attelés à la collecte de 
témoignages autour de la mémoire de cuisine 
et de potager (enquête sur l’alimentation, 
la provenance des produits, les recettes, 
l’organisation du potager...) Cette année, le 
groupe poursuit ses recherches sur le jardin et 
le verger.
Ensemble, une fois par mois, les bénévoles 
piochent dans les archives et mettent en 
commun les témoignages collectés. Des 
expositions et des animations présentent les 
témoignages recueillis.

Contact : Laurence MARICHEZ à la CCRA 
au 03 21 00 83 83.

MÉMOIRES DE POTAGER

Les villages à croquer, 
c’est une démarche initiée par la 
CCRA dans le cadre du Projet 
Alimentaire Territorial. 
Son but est d’échanger avec 
les habitants des communes de 
Recques-sur-Hem, Polincove et 
Ruminghem autour du potager, 
du verger. 
Quelle place leur est-elle 
aujourd’hui accordée pour 
l’alimentation des familles ? Cela 
pourrait-il évoluer dans l’avenir ? 

Dans ces trois villages, il existe de 
belles initiatives, très concrètes 
et sources de satisfaction pour 
celles et ceux qui les animent 
mais aussi inspirantes pour nous 
tous ! Mieux les connaître, peut-
être les rejoindre, telle est une 
autre ambition du projet.
Enfin, pour mettre en appétit, 
quoi de plus accessible, convivial 
et festif que d’inviter des artistes 
du spectacle vivant à mettre en 
scène ce projet ?

Nous vous donnons donc rendez-
vous très prochainement !


